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四
季
折
々
、風
光
明
媚
な
湖
畔
の
風
景
が
人
々
を
魅
了
す
る
佐
鳴
湖
。

　
　
　
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、サ
イ
ク
リ
ン
グ
、魚
釣
り
、野
鳥
観
察…

　
　

人
々
は
、歓
び
や
安
ら
ぎ
を
求
め
て
水
辺
に
つ
ど
い
ま
す
。

湖
の
周
辺
に
は
閑
静
な
住
宅
街
が
ひ
ろ
が
り
、

　
　
　

メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
を
中
心
に
、洗
練
さ
れ
た
街
並
み
が
続
き
ま
す
。

　

湖
の
自
然
を
ベ
ー
ス
に
、多
彩
な
表
情
に
溢
れ
た
こ
の
街
は
、

　
　

自
分
ら
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
謳
歌
す
る
の
に
適
し
た
ス
テ
ー
ジ
。

　
　
　
　

数
々
の
出
会
い
が
、人
生
を
ゆ
た
か
に
彩
っ
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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佐鳴湖での体験学習。仕掛けを使ってウナギ漁を説明 佐鳴湖のウナギ漁。現在入野漁協に属する漁師は43名

域
の
小
中
学
校
で
「
佐
鳴
湖
学
習
」
と
い
う
出
前

講
座
を
開
始
し
た
。「
佐
鳴
湖
が
ワ
ー
ス
ト
１
に
な
っ

た
の
は
、
当
時
ワ
ー
ス
ト
1
を
競
い
合
っ
て
い
た
千

葉
県
の
手
賀
沼
や
印
旛
沼
が
相
次
い
で
水
質
改

善
を
行
っ
た
か
ら
で
、
佐
鳴
湖
自
体
の
汚
染
度
が

増
し
た
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。
実
際
に
、
佐
鳴
湖

に
は
沢
山
の
魚
が
い
て
、
そ
れ
ら
を
食
べ
て
も
安
全

性
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
な
の
に
風
評
被

害
の
せ
い
で
天
然
ウ
ナ
ギ
も
一
時
期
売
れ
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
正
し
い
知
識
を
子
ど

も
た
ち
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
佐
鳴
湖
学
習
を
始

め
た
ん
で
す
」
講
座
を
始
め
て
か
ら
、
も
っ
と
実
体

験
に
基
づ
い
た
説
得
力
の
あ
る
話
を
し
た
い
と
考
え

る
よ
う
に
な
り
、
父
が
理
事
長
を
務
め
る
入
野
漁

協
を
手
伝
い
な
が
ら
漁
師
と
し
て
働
く
よ
う
に
な
っ

た
。
現
在
は
母
親
の
介
護
が
あ
る
た
め
漁
に
は
出

て
い
な
い
が
、
当
時
は
朝
５
時
に
父
親
の
船
に
乗
せ

て
も
ら
い
、
ウ
ナ
ギ
漁
に
出
て
い
た
と
い
う
。

　

ウ
ナ
ギ
の
漁
期
は
4
月
か
ら
10
月
。
収
穫
量
は

1
日
平
均
で
２
キ
ロ
前
後
、
数
に
し
て
約
10
匹
。

そ
れ
を
浅
草
の
有
名
な
鰻
店
や
銀
座
の
料
亭
な
ど

に
直
接
卸
し
て
い
る
。
身
が
よ
く
し
ま
り
、
脂
も

乗
っ
て
い
る
と
料
理
人
か
ら
の
評
価
も
高
い
。「
佐

鳴
湖
の
ウ
ナ
ギ
は
新
川
か
ら
遠
州
灘
に
出
て
海
流

に
乗
り
、
遥
か
2
5
0
0
キ
ロ
先
の
マ
リ
ア
ナ
諸
島

　
「
佐
鳴
湖
は
私
の
パワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
。
嬉
し
い
こ
と
も

悲
し
い
こ
と
も
、
毎
日
佐
鳴
湖
に
報
告
し
に
来
ま
す
。

こ
れ
だ
け
沢
山
の
生
命
が
宿
る
場
所
だ
か
ら
、パワ
ー

も
絶
大
で
す
」
凪
い
だ
湖
で
ウ
ナ
ギ
漁
を
す
る
漁
船

を
見
守
り
な
が
ら
、
そ
う
語
る
杉
山
恵
子
さ
ん
。

　

父
親
が
貸
し
船
業
や
ウ
ナ
ギ
漁
を
し
て
い
た
こ

と
か
ら
、
彼
女
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
佐
鳴
湖
の
ほ

と
り
で
育
っ
た
。
以
前
は
浜
松
市
内
の
ホ
テ
ル
に
勤

務
し
て
い
た
が
、
２
０
０
１
年
に
佐
鳴
湖
が
水
質
汚

濁
で
全
国
ワ
ー
ス
ト
１
と
な
っ
て
か
ら
、
意
を
決
し

て
翌
年
に
仕
事
を
辞
め
、
汚
名
返
上
の
た
め
に
地

カワセミの姿も見られる
新川の河口も、少し濁り
のある湖水も、佐鳴湖
の大切な個性

ここに暮らす 01

生
命
の
宝
庫
・
佐
鳴
湖
は

　
　
　

私
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
。

浜松市出身。2002年に地元の小中学校で「佐
鳴湖学習」の出前講座を開始し、漁師となる。
2005年に佐鳴湖ネットワーク会議を設立。男女
共同参画推進を支援するグループ「ファシリテー
ターズ静岡」の代表も務める。

入野漁業協同組合 理事  杉山 恵子さん
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天然のウナギはお腹が金色をしているのが特徴 毎日佐鳴湖を眺めるのが杉山さんの日課

付
近
ま
で
行
っ
て
産
卵
し
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
こ
で

生
ま
れ
た
稚
魚
が
ま
た
長
い
旅
路
を
経
て
佐
鳴
湖

に
戻
り
成
魚
に
な
る
。
そ
れ
だ
け
の
生
命
力
を
秘

め
た
生
き
物
な
の
で
、
食
べ
た
後
の
元
気
の
出
方
が

違
い
ま
す
」
佐
鳴
湖
に
は
ウ
ナ
ギ
以
外
に
も
約
50

種
類
以
上
の
生
き
物
が
確
認
さ
れ
て
い
る
。
特
に

甲
殻
類
の
種
類
が
多
く
、
食
通
を
唸
ら
せ
る
手
長

エ
ビ
や
堂
満
ガ
ニ
も
い
る
。
ま
た
、
新
川
に
よ
っ
て
浜

名
湖
と
つ
な
が
っ
て
い
る
た
め
、
淡
水
魚
と
海
水
魚

の
両
方
が
生
息
す
る
の
も
大
き
な
特
徴
だ
。
淡
水

魚
は
ア
ユ
、コ
イ
、フ
ナ
、ハ
ゼ
…
、
海
水
魚
は
イ
サ
キ
、

サ
ヨ
リ
、
ク
ロ
ダ
イ
…
思
わ
ぬ
魚
が
釣
れ
る
の
で
、

釣
り
人
た
ち
も
驚
く
こ
と
が
多
い
。

　
「
佐
鳴
湖
に
こ
れ
程
多
様
な
魚
が
生
息
し
て
い
る

の
は
、
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
水
中
に
沢
山
い
る
か
ら
。
湖

水
が
濁
っ
て
い
て
も
、
良
い
所
は
い
っ
ぱ
い
あ
る
ん
で

す
。『
も
っ
と
水
が
透
き
通
っ
て
い
た
ら
い
い
の
に
』
と

言
う
人
が
い
る
け
れ
ど
、
こ
の
水
の
色
こ
そ
が
佐
鳴

湖
の
個
性
。
透
き
通
っ
た
水
で
は
こ
ん
な
に
沢
山
の

魚
た
ち
が
育
ち
ま
せ
ん
」
杉
山
さ
ん
が
佐
鳴
湖
の

誤
解
や
偏
見
を
な
く
す
取
り
組
み
を
始
め
て
は
や

15
年
、
行
政
や
地
域
の
人
々
の
尽
力
の
も
と
、
実

際
の
水
質
も
今
で
は
か
な
り
改
善
さ
れ
た
。
湖
の

ほ
と
り
に
は
草
花
、
昆
虫
、
野
鳥
、
リ
ス
な
ど
の
小

動
物
、
そ
し
て
人
々
が
集
い
、
憩
う
。
佐
鳴
湖
学

習
も
す
っ
か
り
定
着
し
、
親
御
さ
ん
ま
で
学
習
を

見
学
に
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
な
か
に
は
、『
う
ち

の
子
が
目
を
輝
か
せ
て
佐
鳴
湖
学
習
の
話
を
し
て

く
れ
た
の
で
、
私
も
聞
い
て
み
た
い
と
思
っ
て
』
と
参

加
さ
れ
る
方
も
い
ま
す
。
有
り
難
い
こ
と
に
私
の
フ
ァ

ン
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
下
さ
る
方
も
い
て
…
」
と
照
れ

く
さ
そ
う
に
微
笑
む
。
佐
鳴
湖
学
習
や
漁
協
の
仕

事
以
外
に
、
地
域
の
人
々
と
連
携
し
て
佐
鳴
湖
ク

リ
ー
ン
作
戦
な
ど
に
も
精
力
的
に
取
り
組
む
杉
山

さ
ん
。
佐
鳴
湖
と
じ
っ
く
り
対
話
を
重
ね
な
が
ら
、

自
分
に
何
が
で
き
る
か
を
模
索
し
続
け
る
毎
日
だ
。
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外
は
パ
リ
パ
リ
、
中
は
し
っ
と
り
。
天
然
酵
母
独

特
の
ほ
の
か
に
甘
酸
っ
ぱ
い
香
り
が
食
欲
を
そ
そ
る

「
ラ
ト
リ
エ 

テ
ン
ポ
」
の
パ
ン
。
店
主
の
古
山
健
人
さ

ん
は
自
家
製
の
天
然
酵
母
に
こ
だ
わ
っ
て
パ
ン
を

作
っ
て
い
る
。

　

子
ど
も
の
頃
、
大
阪
で
パ
ン
屋
を
し
て
い
る
叔
父

の
と
こ
ろ
に
遊
び
に
行
き
、パ
ン
職
人
が
働
く
様
子

を
眺
め
る
の
が
楽
し
み
だ
っ
た
。
高
校
を
卒
業
後
は

大
阪
の
芸
術
大
学
に
進
学
。
し
か
し
、
就
職
活
動

に
あ
た
っ
て
自
分
が
や
り
た
い
仕
事
を
考
え
た
時
、

真
っ
先
に
彼
の
脳
裏
に
浮
か
ん
で
き
た
の
は
、
子
ど

も
の
頃
に
見
た
パ
ン
職
人
の
姿
だ
っ
た
。
修
業
を
積

み
、
念
願
の
店
を
持
っ
た
の
は
今
か
ら
４
年
前
。パン

屋
の
激
戦
区
と
も
い
わ
れ
る
佐
鳴
台
エ
リ
ア
を
あ
え

て
選
ん
だ
理
由
は
、パ
ン
食
を
好
む
人
が
多
い
か
ら

だ
と
い
う
。
彼
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、ヨ
ー
ロッ
パ
に

伝
わ
る
昔
な
が
ら
の
パ
ン
作
り
。レ
ー
ズ
ン
や
ホ
ッ
プ
、

小
麦
か
ら
培
養
し
た
天
然
酵
母
を
用
い
、
石
窯
で

パン
を
焼
く
製
法
だ
。
石
窯
は
設
備
を
整
え
る
の
が

難
し
い
の
で
今
後
の
目
標
と
し
て
い
る
が
、
天
然
酵

母
は
開
店
当
時
か
ら
自
分
で
培
養
し
て
い
る
。
ま

た
、
小
麦
粉
は
修
業
時
代
に
訪
ね
た
こ
と
の
あ
る

北
海
道
の
生
産
農
家
か
ら
直
接
仕
入
れ
て
い
る
。

「
生
産
農
家
が
丹
精
込
め
て
小
麦
を
育
て
、
天
然

酵
母
が
美
味
し
さ
の
素
を
授
け
て
く
れ
る
。
そ
れ
ら

を
見
極
め
て
僕
が
パ
ン
を
焼
き
上
げ
、
美
味
し
さ
を

カ
タ
チ
に
す
る
。
そ
の
醍
醐
味
は
ア
ー
ト
の
創
作
と

共
通
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
」
と
古
山
さ
ん
。

　

毎
日
朝
２
時
に
起
床
し
、３
時
に
工
房
に
来
て
仕

込
み
を
開
始
。
夕
方
５
時
ま
で
店
を
き
り
も
り
し
、

夜
の
９
時
に
就
寝
。
慌
し
い
毎
日
で
も
、
美
味
し
い
パ

ン
作
り
の
た
め
な
ら
苦
に
な
ら
な
い
と
爽
や
か
な
笑
顔

で
語
る
。「
テ
ン
ポ
」は
ラ
テ
ン
語
で「
時
」を
示
す
言
葉
。

今
日
も
古
山
さ
ん
は
時
間
と
上
手
に
付
き
合
い
な
が

ら
、
自
家
製
天
然
酵
母
の
パン
を
焼
き
上
げ
る
。

店を手伝ってくれているご両親とスタッフと一緒に レーズンの外側に付着した酵母を培養した自家製酵母 パンの並ぶ店内で仏在住の友人の個展をやることも

ラトリエ テンポ／浜松市中区蜆塚2-16-5マンションとも1F／TEL.053-452-8770／定休日：日曜、月曜

浜松市出身。大阪芸術大学・短期大学部を卒業
後、専門学校で製パンを学ぶ。大阪や東京で修業
後、蜆塚町に「ラトリエ テンポ」を開店。現在はご
夫婦と子ども2人と同町に在住。

ここに暮らす 02

ラトリエ テンポ（蜆塚） 店主  古山 健人さん

自
然
の
テ
ン
ポ
で
創
る

自
家
製
天
然
酵
母
の
パン
。
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「自然遊びの会」を10月より開始、詳細はシンプリィ・ショップまで1日に1度は佐鳴湖公園を散策するのが日課山本さんが設計・施工に携わった志都呂幼稚園の遊具

　

佐
鳴
湖
周
辺
の
森
か
ら
鳥
の
さ
え
ず
り
が
聴
こ

え
る
と
、
胸
に
提
げ
た
バ
ー
ド
コ
ー
ル
を
や
に
わ
に
口

に
く
わ
え
て
ブ
イ
ブ
イ
と
吹
き
鳴
ら
す
山
本
真
樹

さ
ん
。
こ
う
す
る
と
鳥
た
ち
が
集
ま
っ
て
く
る
こ
と

が
あ
る
の
だ
と
い
う
。い
や
鳥
だ
け
で
は
な
い
。
自

然
を
楽
し
む
彼
の
姿
を
見
か
け
る
と
、
子
ど
も
た

ち
も
１
人
、
２
人
と
集
ま
っ
て
く
る
。

　

山
本
さ
ん
は
佐
鳴
湖
で
北
欧
の
木
の
お
も
ち
ゃ

な
ど
を
販
売
す
る「
シ
ン
プ
リ
ィ
・
シ
ョッ
プ
」の
オ
ー

ナ
ー
。
開
店
か
ら
20
年
、
単
に
お
も
ち
ゃ
を
売
る

だ
け
で
な
く
、
店
に
訪
れ
る
親
子
と
の
会
話
や
遊

び
の
機
会
を
大
切
に
し
て
き
た
。
常
連
の
親
子
グ

ル
ー
プ
の
自
然
体
験
を
企
画
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
※
　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
指
導
者
資
格
を
取

得
。
現
在
は
日
本
語
版
の
指
導
書
籍
の
編
集
や

執
筆
に
も
携
わ
っ
て
い
る
。
年
に
10
回
前
後
、
幼

稚
園
や
子
ど
も
園
等
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

し
、
園
庭
や
遊
具
の
設
計
・
施
工
ま
で
も
請
け
負

う
よ
う
に
な
っ
た
。「
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
と
い
う
と

活
発
な
活
動
を
イ
メ
ー
ジ
し
が
ち
で
す
が
、
目
的

に
応
じ
て
、
静
け
さ
を
感
じ
な
が
ら
自
然
と
向
き

合
う
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
行
い
ま
す
。
そ
う
し
て
自

分
が
自
然
の
一
部
で
あ
る
こ
と
を
実
感
す
る
と
心

が
安
定
し
、
足
元
の
自
然
を
大
切
に
思
え
る
よ
う

に
な
り
ま
す
」。

　

そ
う
語
る
山
本
さ
ん
は
、
佐
鳴
湖
を
散
歩
す

る
の
が
日
課
。
毎
日
違
う
表
情
の
湖
面
や
木
々
、

肌
で
感
じ
る
風
、
季
節
の
生
き
も
の
…
自
然
と

触
れ
合
う
こ
と
で
、
心
が
整
っ
て
い
く
の
だ
と
い

う
。「
自
然
と
触
れ
合
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、
実
際

の
悩
み
が
解
決
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

心
の
余
裕
と
前
向
き
な
リ
ズ
ム
が
生
ま
れ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
ほ
ん
の
ひ
と
時
で
も
自
分

や
子
ど
も
の
た
め
に
、
自
然
と
触
れ
る
習
慣
を
大

切
に
し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
穏
や
か
に
微
笑
ん
だ
。

※ネイチャーゲーム…米国のナチュラリスト、ジョセフ・コーネルが提唱する自然体験プログラム。自然と自分が一体であると気づくことを目的とする。

シンプリィ・ショップ／浜松市中区佐鳴台5-23-15尾浦ビル101／TEL.053-445-3260／定休日：日曜、火曜（祝日は営業）

浜松市出身。デザイン会社に勤務後、1998年に
「シンプリィ・ショップ」を開店。ネイチャーゲームの
指導者としての活動や園庭や遊具の設計・製作
も手掛ける。浜松市環境学習指導員。

ここに暮らす 03

環境学習指導者  山本  真樹さん

足
元
の
自
然
の
豊
か
さ
に

気
付
い
て
も
ら
い
た
い
。
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昼
下
が
り
、レ
ッ
ス
ン
前
の
ヨ
ガ
ス
タ
ジ
オ
。
静
謐

な
空
間
で
た
だ
一
人
、
悠
々
と
ヨ
ガ
の
ポ
ー
ズ
を
と
る
。

均
整
の
と
れ
た
ボ
デ
ィ
ラ
イ
ン
、
虚
空
を
見
つ
め
る

神
秘
的
な
ま
な
ざ
し
。「
ヨ
ガ
」
と
は
「
つ
な
が
り
」

を
意
味
す
る
言
葉
だ
と
い
う
が
、
ま
さ
に
心
と
身

体
が
宇
宙
と
つ
な
が
っ
て
、
声
を
か
け
る
こ
と
す
ら

躊
躇
す
る
よ
う
な
オ
ー
ラ
を
纏
っ
て
い
る
。ヨ
ガ
教

室
を
主
宰
す
る
竹
林
直
樹
さ
ん
は
、
佐
鳴
台
に

「
ト
リ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
ス
タ
ジ
オ
」
を
開
講
し
て
今
年
で

６
年
目
。「
ト
リ
ニ
テ
ィ
」
と
は
「
三
位
一
体
」、
す
な

わ
ち
、
心
と
身
体
と
精
神
の
調
和
を
意
味
す
る
。

　

彼
が
ヨ
ガ
と
出
会
っ
た
の
は
約
10
年
前
。
腰
痛
で

悩
ま
さ
れ
て
い
た
時
に
会
社
の
同
僚
か
ら
ヨ
ガ
を
勧

め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
そ
れ
か
ら
は
ヨ
ガ

に
没
頭
し
、
指
導
者
の
勧
め
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
資
格
を
取
得
。
奥
さ
ん
が
浜
松
出
身
だ
っ
た
こ

と
か
ら
、
浜
松
で
ヨ
ガ
ス
タ
ジ
オ
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

「
佐
鳴
台
は
私
が
修
業
を
積
ん
だ
横
浜
の
た
ま
プ

ラ
ー
ザ
と
街
並
み
が
よ
く
似
て
い
る
。
目
の
前
に
は

蜆
塚
遺
跡
も
あ
り
、
目
に
見
え
な
い
パワ
ー
を
感
じ

ま
す
」
現
在
、ヨ
ガ
ス
タ
ジ
オ
の
受
講
生
は
30
〜
50

代
の
女
性
が
中
心
。
本
場
イ
ン
ド
の
ヨ
ガ
を
学
べ
る

認
定
校
と
し
て
、
初
心
者
か
ら
指
導
者
を
志
す
人

ま
で
幅
広
く
受
け
入
れ
て
い
る
。

　
「
ヨ
ガ
は
私
の
日
常
。
無
し
で
は
い
ら
れ
な
い
も

の
」
と
い
う
彼
の
1
日
は
、
朝
ス
タ
ジ
オ
に
来
て
１

時
間
半
ヨ
ガ
を
や
る
こ
と
か
ら
始
ま
る
。「
ヨ
ガ
の

道
に
は
ゴ
ー
ル
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
流
に
色
づ
け

す
る
の
で
は
な
く
、
古
来
の
ヨ
ガ
を
そ
の
ま
ま
伝
承

す
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」
と
ス
ト
イ
ッ
ク
に

練
習
を
積
み
重
ね
る
竹
林
さ
ん
。ヨ
ガ
は
継
続
す

れ
ば
必
ず
恩
恵
を
得
ら
れ
る
も
の
。
単
に
運
動
と

し
て
だ
け
で
な
く
、
自
身
の
体
や
心
の
状
態
を
知

る
機
会
と
し
て
暮
ら
し
に
と
り
入
れ
て
ほ
し
い
と
、

澄
ん
だ
目
で
語
っ
た
。

佐鳴湖音楽祭で行ったヨガのワークショップも好評ヨガスタジオは少人数制のアットホームな環境 「ヨガを通じて自然や人と繋がりたい」と語る竹林さん

ここに暮らす 04

トリニティヨガスタジオ（佐鳴台）代表  竹林 直樹さん
横浜市出身。サラリーマン時代に腰痛が原因でヨ
ガを始め、シヴァラージャヨガ正式指導者の認定を
取得。東京都内や横浜でインストラクターを経験
後、2011年にトリニティヨガスタジオを開業。

蜆
塚
遺
跡
の
そ
ば
で

　

 

ヨ
ガ
の
瞑
想
に
浸
る
。

トリニティヨガスタジオ／浜松市佐鳴台5-1-10／TEL.053-482-9121

せ
い 

ひ
つ
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地産地消の食材を用い、体にやさしい味を追求「美味しい幸せ、健康、感動を皆様に届けたい」と中島さん 本場インドの味を日本人向けにアレンジしたチキンマサラ

　

佐
鳴
湖
畔
を
颯
爽
と
走
る
自
転
車
。
湖
面
を

渡
る
風
は
涼
や
か
、ペ
ダ
ル
を
漕
ぐ
足
は
軽
や
か
。

下
り
道
で
ス
ピ
ー
ド
を
増
し
な
が
ら
、
夏
草
を
か
き

分
け
て
ぐ
ん
ぐ
ん
と
進
ん
で
い
く
。

　

佐
鳴
湖
畔
の
カ
レ
ー
店
「
イ
ン
ド
カ
レ
ー
マ
ナ
」
の

店
主
・
中
島
成
人
さ
ん
は
大
の
自
転
車
好
き
。
仕

事
の
合
間
を
縫
っ
て
、一
日
に
一
度
は
佐
鳴
湖
を
拠

点
に
自
転
車
で
近
隣
を
駆
け
回
る
。
カ
レ
ー
店
の

ス
タ
ッ
フ
４
人
で
「
自
転
車
部
」
ま
で
結
成
し
、
終

業
後
に
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
に
行
っ
た
り
、
サ
イ
ク
リ
ン

グ
を
し
た
り
。
元
旦
に
は
仲
間
と
一
緒
に
浜
名
湖
を

一
周
す
る
「
元
旦
ハマ
イ
チ
」
も
行
っ
て
い
る
。「
車
で

１
日
か
か
る
場
所
に
行
く
の
に
、
自
転
車
だ
と
１

週
間
か
か
る
。
で
も
、
ゆ
っ
く
り
で
も
目
的
地
に
必

ず
辿
り
着
け
る
で
し
ょ
。
そ
も
そ
も
自
転
車
の
旅

は
目
的
地
に
行
く
こ
と
じ
ゃ
な
い
。
目
的
地
ま
で
の

道
の
り
を
楽
し
む
『
線
の
旅
』
だ
か
ら
」
と
中
島
さ

ん
。
自
転
車
と
い
う
気
分
転
換
の
道
具
が
あ
る
か

ら
、
仕
事
に
も
一
層
精
が
出
る
の
だ
と
い
う
。

　

湘
南
育
ち
の
彼
は
大
学
を
卒
業
後
、
東
京
で

映
像
制
作
会
社
に
就
職
。ロ
ケ
ハ
ン
で
世
界
中
を

訪
ね
歩
い
た
が
、
母
親
の
介
護
の
た
め
に
仕
事
を

辞
め
て
三
ヶ
日
町
に
住
む
こ
と
に
。
仲
間
と
カ
フ
ェ

を
経
営
後
に
独
立
。
イ
ン
ド
で
食
べ
た
チ
キ
ン
マ
サ

ラ
を
日
本
人
の
口
に
合
う
よ
う
に
ア
レ
ン
ジ
し
よ
う

と
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
独
自
の
味
を
考
案
し
、
こ

の
店
を
開
い
た
。
小
麦
粉
も
バ
タ
ー
も
使
わ
ず
、
食

材
に
こ
だ
わ
っ
た
優
し
い
味
わ
い
が
、
幅
広
い
世
代

を
魅
了
す
る
。「
以
前
の
仕
事
で
は
常
に
あ
ち
こ
ち

飛
び
回
っ
て
い
た
の
で
、
開
店
当
初
は
一ヶ
所
に
じ
っ

と
し
て
い
ら
れ
る
か
不
安
だ
っ
た
。
で
も
、
お
客
様

の
喜
ぶ
顔
が
見
ら
れ
る
か
ら
、
こ
う
し
て
留
ま
っ
て

い
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
ね
」
と
目
を
細
め
る
。
カ
レ
ー

と
、
自
転
車
と
、
佐
鳴
湖
と
。
今
で
は
ど
れ
も
彼

の
人
生
に
と
っ
て
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
ス
パ
イ
ス
だ
。

ここに暮らす 05

インドカレー マナ（富塚） 店主  中島 成人さん
豊橋市出身。東京の大学を卒業後、映像制作会
社に就職。2002年に退職し母親の住む三ヶ日町
に移転。湖西市で仲間とカフェを経営後、2005
年に「インドカレーマナ」を開店。

カ
レ
ー
と
、

　

自
転
車
と
、

　
　

佐
鳴
湖
と
。

インドカレーマナ／浜松市中区富塚町5024／TEL.053-458-1773／定休日：木曜、月1回連休あり
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夜
７
時
、
大
平
台
。
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
と
は
い

え
ど
、
夜
が
更
け
る
と
人
影
ま
ば
ら
で
う
ら
寂
し
い

舗
道
を
歩
い
て
い
る
と
、
ど
こ
か
ら
か
「
ヒ
ュ
ー
」
と

い
う
小
気
味
い
い
歓
声
混
じ
り
の
サ
イ
ケ
な
音
楽
が

聴
こ
え
て
く
る
。

　
「
エス
ケ
リ
ー
タ
68
」
は
月
に
10
回
の
ペ
ー
ス
で
地
元

バ
ン
ド
や
ツ
ア
ー
バ
ン
ド
の
ラ
イ
ブ
を
開
催
。
音
楽
通

の
間
で
は
知
る
人
ぞ
知
る
ラ
イ
ブ
カ
フ
ェ
だ
。
オ
ー

ナ
ー
の
後
藤
弘
さ
ん
は
２
０
０
１
年
に
こ
の
店
を

オ
ー
プ
ン
。
昼
間
は
ラ
ン
チ
が
人
気
の
カ
フ
ェ
、
夜
は
ラ

イ
ブ
バ
ー
と
い
う
二
つ
の
顔
を
持
つ
。「
ラ
イ
ブ
で
賑
や

か
な
夜
で
も
、
近
隣
の
方
か
ら
一
度
も
苦
情
が
出
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
街
は
誰
も
が
ゆ
っ
た
り
構

え
て
い
て
、
風
通
し
も
良
く
て
、
も
う
離
れ
ら
れ
な

い
」と
語
る
の
は「
マ
ダ
ム
」こ
と
奥
様
の
香
朱
実
さ
ん
。

　

店
内
に
は
お
二
人
が
「
ガ
ラ
ク
タ
」
と
称
す
る
昭

和
の
雑
貨
や
ア
メ
リ
カ
の
輸
入
品
が
所
狭
し
と
飾

ら
れ
て
い
る
。「
こ
こ
は
同
じ
趣
味
を
持
つ
仲
間
た

ち
が
集
う
場
所
。
だ
か
ら
公
民
館
み
た
い
に
楽
し

く
し
た
い
」
と
後
藤
さ
ん
。
ご
本
人
が
１
９
6
8
年

生
ま
れ
な
の
で
、
店
名
に
も
「
68
」
を
入
れ
、
雑
貨

も
68
年
も
の
を
メ
イ
ン
に
収
集
。
休
日
に
は
二
人
で

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
巡
り
を
し
て
、
こ
れ
ぞ
！
と
い

う
逸
品
を
掘
り
出
し
て
く
る
。「
ど
れ
も
一
見
ガ
ラ

ク
タ
に
見
え
る
け
ど
、
主
人
は
雑
貨
の
目
利
き
な
の

で
、
実
は
価
値
の
あ
る
も
の
ば
か
り
な
ん
で
す
」
と

マ
ダ
ム
。
ご
夫
妻
の
趣
味
は
雑
貨
収
集
に
留
ま
ら
ず
、

音
楽
活
動
も
。
７
人
編
成
の
バ
ン
ド
を
組
み
、
後

藤
さ
ん
は
ド
ラ
ム
、マ
ダ
ム
は
ボ
ー
カ
ル
を
担
当
。
自

店
で
ラ
イ
ブ
も
開
催
し
て
い
る
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
、
好
き
な
場
所
で
、
好
き

な
も
の
に
囲
ま
れ
て
、
好
き
な
人
と
一
緒
に
、
好
き

な
こ
と
を
し
て
生
き
て
い
き
た
い
」
と
互
い
に
顔
を

合
わ
せ
て
頷
く
ご
夫
妻
。
大
平
台
は
、
そ
ん
な
二

人
に
と
っ
て
最
上
の
ラ
イ
フ
・
ス
テ
ー
ジ
だ
。

バンドのライブに向けてドラムも練習中 風変わりな雑貨がひしめく店内。昼間はカフェに様変わり 音楽や雑貨、好きなモノをとことん極める主義の後藤さん

ここに暮らす 06

エスケリータ68（大平台）店主  後藤  弘さん
沼津市出身。同市内で古着屋や飲食店を経営
後、1991年に浜松の市街地にライブバーを開
店。2001年に「エスケリータ68」をオープン。奥様
や仲間と一緒にバンド活動も行っている。

こ
れ
か
ら
も
二
人
で
、

　

好
き
な
こ
と
を
し
て
。

エスケリータ68／浜松市西区大平台2-48-30リサービア大平台1F／TEL.053-485-9968／定休日：木曜
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看板娘のご長女。家族皆で店を大切に育ててきた。赤みと脂身を調合した牛肉100％の炭火焼きハンバーグ2週間煮込んで作るデミグラスソースは「店の命」

　

今
か
ら
40
年
程
前
の
佐
鳴
台
は
人
家
が
ま
ば
ら

で
、
目
抜
き
通
り
に
は
車
も
め
っ
た
に
通
ら
な
か
っ
た
。

そ
れ
で
も
当
時
か
ら
「
ホ
ワ
イ
ト
ス
ト
リ
ー
ト
」
と

呼
ば
れ
て
い
た
あ
た
り
に
、
街
の
人
々
の
こ
だ
わ
り

が
感
じ
ら
れ
る
。

　

澤
木
益
之
さ
ん
が
兄
と
共
に
こ
の
通
り
沿
い
で

「
パ
ピ
オ
ッ
ト
」
を
開
店
し
た
の
も
、
そ
ん
な
頃
の
こ

と
。
最
初
は
洋
食
店
と
し
て
メ
ニュ
ー
を
多
数
揃
え

て
い
た
が
、
炭
焼
き
ハ
ン
バ
ー
グ
に
人
気
が
集
中
し
、

い
つ
の
ま
に
か
「
ハン
バ
ー
グ
の
店
」
と
し
て
名
の
通
る

店
と
な
っ
た
。「
牛
肉
１
０
０
％
の
炭
焼
き
ハ
ン
バ
ー

グ
」
は
、い
ま
や
「
静
岡
と
い
え
ば
…
」
と
全
国
的

に
有
名
だ
が
、
実
は
そ
の
元
祖
と
も
い
え
る
の
が
同

店
の
ハ
ン
バ
ー
グ
な
の
で
あ
る
。
開
店
当
時
、
澤
木

さ
ん
の
兄
上
が
肉
卸
業
者
と
相
談
し
な
が
ら
何
度

も
試
作
を
重
ね
、つ
な
ぎ
の
代
わ
り
に
牛
脂
を
用
い

た
牛
肉
１
０
０
％
の
ハン
バ
ー
グ
を
考
案
。
そ
れ
を
ア

ツ
ア
ツ
の
鉄
板
に
乗
せ
て
テ
ー
ブ
ル
に
運
び
、
お
客
様

の
目
の
前
で
ソ
ー
ス
を
回
し
か
け
る
と
い
う
ス
タ
イ
ル

を
確
立
し
た
。

　

創
業
か
ら
38
年
、
常
連
客
か
ら
そ
の
子
ど
も
へ
、

孫
へ
と
フ
ァ
ン
が
拡
が
り
、
今
で
は
幅
広
い
層
の
人
々

に
愛
さ
れ
て
い
る
。
澤
木
さ
ん
が
厨
房
を
き
り
も
り

し
、
奥
さ
ん
と
二
人
の
娘
さ
ん
が
接
客
を
担
当
す
る

と
い
う
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
も
人
気
の
秘
訣
だ
。

こ
の
店
の
こ
だ
わ
り
は
、ハン
バ
ー
グ
ば
か
り
で
は
な
い
。

ソ
ー
ス
も
パン
も
自
家
製
で
、
特
に
澤
木
さ
ん
が
「
店

の
命
」
と
称
す
る
デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー
ス
は
大
き
な
鍋
で

2
週
間
も
煮
込
ん
で
作
っ
て
い
る
。「
父
は
休
日
で

も
一
度
は
店
に
来
る
程
の
仕
事
好
き
。
自
分
が
死
ん

だ
ら
墓
石
に
『
パ
ピ
オ
ッ
ト
』
と
刻
ん
で
く
れ
と
冗
談

交
じ
り
に
よ
く
言
い
ま
す
」
と
ご
長
女
。
厨
房
で
働

く
父
親
の
姿
を
目
で
追
い
な
が
ら
、「
兄
弟
で
始
め

た
こ
の
店
を
、い
つ
か
姉
妹
で
受
け
継
ぐ
こ
と
が
で

き
た
ら
…
」
と
夢
を
そ
っ
と
打
ち
明
け
て
く
れ
た
。

ここに暮らす 07

炭焼きハンバーグパピオット（佐鳴台） 店主  澤木 益之さん
浜松市出身。東京のレストランや袋井市の珈琲店
に勤務後、昭和54年に兄と共同経営で洋食店
『パピオット』を開店。牛肉100％の炭焼きハン
バーグが評判となり、幅広い層に愛されている。

元
祖
・
浜
松
発

　

炭
焼
き
ハ
ン
バ
ー
グ
。

炭焼きハンバーグパピオット／浜松市中区佐鳴台2-30-17／TEL.053-449-1800／定休日：金曜



ボジョレー予約始まっています！

見た目より気さくで親切なワイン選びの
プロがいる。今年のボジョレー・ヌーボー
の解禁日は11月16日。事前予約で特
別価格になるそう。パニエ厳選の「本
当に美味しい」ヌーボーをご賞味あれ！

01  ワインブティック パニエ 佐鳴台本店
浜松市中区佐鳴台4-38-28
TEL.053-543-7711
営業時間：11：00～21: 00
定休日：月曜　
駐車場：15台
wb-panier.com

カフェのランチメニューがテイクアウトに

サクサクふわふわの大人気のキッシュ
に、ミニドライカレー、デリ2品とサラダ、
そしてマドレーヌ（バニラ）までついた
お得なランチボックス。青い風とこれさ
えあれば大満足のピクニックランチに。

自分の足に合った靴と出会う

足に合った好みの靴を見つけるのはな
かなか難しい。外反母趾や巻き爪など
のトラブルを抱えていたら、尚のこと。靴
選びのポイントは自分の足と向き合うこと
らしい。まずは専門家によるカウンセリン
グ（予約制）が始めの一歩。

03  足と靴の専門店 SKiP
浜松市中区富塚町4702-12
TEL.053-452-6432
営業時間：10：00～18：30
定休日：日曜・月曜　駐車場：5台
skipshoes.jp

新しい佐鳴台のランドマーク

今年3月にオープンしたTHE NORTH 
FACE専門ショップ。アウトドアアパレルや
ギアなど充実な品揃えでアウトドア好きに
はたまらない。2階はカフェスペースとなっ
ていて、静岡県内初となるスレイヤー社製
エスプレッソマシンで淹れたラテが人気。

04  THE NORTH FACE 浜松佐鳴台
浜松市中区佐鳴台3-51-37
TEL.053-449-3765
営業時間：11：00～21：00
定休日：不定休　駐車場：10台
goldwin-blog.jp

見て楽しみ、食べて幸せフルーツタルト

店主のこだわりは「本当に美味しいと思
うもの」。厳選した国産の季節のくだも
のをのせたタルトは、見た目も鮮やかで
ジューシーな美味しさ。チーズケーキや
ロールケーキなど毎日約２０種のケーキ
と焼き菓子も種類が豊富で好評。

05  パティスリー ル・タン
浜松市西区入野町8864-1
TEL.053-449-5530
営業時間：10：00～19：00
定休日：火曜・水曜（月１回）　駐車場：6台
letemps2016.hamazo.tv/

食の安全、安心にこだわった洋菓子店

無添加と地産地消にこだわり、フルー
ツ、抹茶など地元の素材を使用。「食
べた後に、ほほえみがこぼれるように」
と店主の想いが詰まったお菓子はどれ
も優しい味わい。店内とテラスのカフェ
コーナーは心和む空間。

06  菓子巧房 ほほえみ
浜松市中区蜆塚 3-17-7
TEL.053-451-2255
営業時間：9：00～19：00(日曜18：30）
定休日：月曜　駐車場：７台
hohoemi11.hamazo.tv/

02  cafe NAKANO （カフェナカノ）
浜松市中区佐鳴台5ー27ー7
TEL.053-445-0655
営業時間：10:00～20:00
定休日：月曜（祝日の場合は営業、翌火曜休）
駐車場：3台
cafenakano.com
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ハイセンスな家具と雑貨のお店

ファッション、インテリア雑貨など国内外か
らこだわってセレクトした人気アイテムが
勢ぞろい。魅力的なグッズが並ぶ楽しい
店内。店長おすすめはサイズオーダーで
きる手作り家具。お手頃価格で受付中！

07  REGALOS STYLE 佐鳴台店
浜松市中区佐鳴台2-1-23
TEL.053-525-7883
営業時間：10:30～21:00
定休日：なし　
駐車場：6台
www.regalos-style.com/

日本の木で作った無垢の学習机

地元天竜産のヒノキをはじめ、100％国
産材を使った学習机が並ぶ。店内は
清 し々い木の香りに包まれ、まるで森林
浴しているよう。快適空間でゆっくり、
じっくりお子さまの机選びを。

08  キシル 浜松店
浜松市中区佐鳴台5-30-21
TEL.053-415-8187
営業時間：10:00～18:00
定休日：火曜日・水曜日　
駐車場：10台
xyl.jp/

国産小麦にこだわったパンと焼き菓子

ハード系からマフィン、具たっぷりのホッ
トサンドやチーズをのせたランチパンな
ど充実な品揃え。冬季限定の「いちご
のパンのチョコラスク」やハロウィン、クリ
スマス用の焼き菓子もファンが多い。

09  ANODATTE （アノダッテ）
浜松市中区佐鳴台4-32-11
TEL.053-440-0502
営業時間：7：30～15：30
定休日：日曜・月曜　駐車場：2台
anodatte.hamazo.tv/

心落ち着くアットホームなイタリアン

オープンから28年、ずっとお客様に喜
ばれるメニューを増やし続け、今では
70種類以上に。なくすと残念に思うお
客様がいて…そんな心やさしい店主が
作るイタリアンはどこか家庭的。心もお
腹も満たされる名店。

10  シシリー
浜松市中区富塚町431-1
TEL.053-475-2508
営業時間：11：00～22:00
定休日：月曜・火曜　駐車場：17台
sicily.jp/

子育てが楽しくなる子ども服

住宅地の一角にある子ども服専門店。
30年前からこの場所で、子育てを応援
している。カラフルな子ども服が並ぶ店
内はワクワク感いっぱい。新商品やイベ
ントの情報はブログでチェック！

11  子供服フラム
浜松市西区入野町4903-12 1F
TEL.053-448-3220
営業時間：10：00～18：30
定休日：火曜　駐車場：3台
fram1.exblog.jp

大平台の地名がついたロールケーキ

ハチミツたっぷり、しっとりと焼き上げた
生地に北海道産生クリーム。ふんわりと
した口当たりでほど良い甘さでくせにな
りそうな大平台ロール。ちょっとしたお土
産にもオススメ。

12  ボンボ二エール
浜松市西区入野町20020-8
TEL.053-445-0468
営業時間：9：00～19：30
定休日：不定休　駐車場：12台
twitter.com/bonbonniere1975
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南側から太陽の光をいっぱいに浴びるＦ邸

裸足で走り回るジュン君の足にもやさしい床材

共
働
き
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
賢
い
ス
マ
イ
ル
ラ
イ
フ
。

30
歳
代
共
働
き
の
Ｆ
さ
ん
夫
妻
。

子
育
て
に
奮
闘
す
る
毎
日
で
す
が
、賢
い
家
づ
く
り
を
す
る
こ
と
で
、

「
以
前
よ
り
子
ど
も
と
遊
ぶ
時
間
が
増
え
た
」と
大
満
足
。

効
率
的
＆
経
済
的
な
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
を
手
に
入
れ
ま
し
た
。

そ
の
ス
マ
ー
ト
で
ハッ
ピ
ー
な
生
活
術
を
拝
見
し
ま
し
た
。

　
「
朝
だ
よ
、
お
は
よ
う
〜
！
」Ｆ
さ
ん
家
族
の
日

常
は
朝
６
時
50
分
か
ら
ス
タ
ー
ト
。マ
マ
は
深
夜

電
力
半
額
の
リ
ミ
ッ
ト
７
時
ま
で
に
お
湯
を
沸
か

し
た
り
、
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
物
を
し
た
り
、
貴

重
な
10
分
を
有
効
活
用
。
続
い
て
夜
中
に
回
し

て
仕
上
が
っ
て
い
た
洗
濯
乾
燥
機
の
洗
濯
物
を
た

た
ん
で
収
納
し
ま
す
。
そ
の
間
に
、パ
パ
は
お
風
呂

を
き
れ
い
に
洗
っ
て
ス
ッ
キ
リ
。
こ
こ
ま
で
済
ま
せ
て

し
ま
え
ば
、
あ
と
は
２
歳
の
ジ
ュ
ン
君
を
起
こ
し
、

朝
食
＆
家
族
団
ら
ん
タ
イ
ム
で
す
。
広
い
ダ
イ
ニ
ン

グ
リ
ビ
ン
グ
を
走
り
回
っ
た
り
、
畳
部
屋
で
寝
転

が
っ
た
り
、
朝
か
ら
パ
ワ
ー
全
開
の
ジ
ュ
ン
君
と
過

ご
す
パパママ
は
幸
せ
い
っ
ぱ
い
。「
子
ど
も
の
笑
顔
で

そ
の
日
一
日
の
パ
ワ
ー
を
充
電
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
今
日
も
が
ん
ば
ろ
う
ね
〜
と
８
時
過
ぎ
に
そ
れ

ぞ
れ
の
仕
事
場
と
保
育
園
へ
出
か
け
ま
す
」。

畳部屋はジュン君のお昼寝タイムにも大活躍

家電と食器類をまとめて家事効率もアップ アイランドキッチンとコーディネートされた収納扉で部屋の雰囲気が一変

ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
の
家
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高い天井に向けてキャラクター風船を飛ばすジュン君

使
用
電
力
を
大
き
く
上
回
り
、
売
電
し
て
還
元

で
き
て
い
る
そ
う
で
す
。
２
階
へ
続
く
階
段
と
の

境
に
ド
ア
を
設
置
し
た
の
も
空
調
効
率
を
上
げ
る

工
夫
。
木
の
床
材
も
夏
は
涼
し
く
、
冬
は
暖
か
さ

を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
「
さ
あ
絵
本
を
読
も
う
か
〜
」、
仕
事
か
ら
帰

宅
し
夕
食
後
に
親
子
で
過
ご
す
ひ
と
と
き
が
至

福
の
時
。
楽
し
そ
う
な
笑
い
声
が
響
き
ま
す
。

　

そ
の
後
ジ
ュ
ン
君
が
寝
入
っ
て
か
ら
夫
婦
ふ
た

り
で
ソ
フ
ァ
ー
に
く
つ
ろ
い
だ
と
き
、
間
接
照
明
の

ま
ど
ろ
む
光
に
包
ま
れ
な
が
ら
安
ら
ぎ
の
時
間
が

始
ま
り
ま
す
。「
そ
ろ
そ
ろ
お
庭
ど
う
し
よ
う

か
？
」「
ジ
ュ
ン
が
友
達
を
い
っ
ぱ
い
呼
ん
で
も
遊
べ

る
庭
を
つ
く
り
た
い
ね
」。パ
パ
と
マ
マ
の
次
な
る
夢

も
ジ
ュ
ン
君
の
笑
顔
を
中
心
に
ひ
ろ
が
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。

　

設
備
業
を
自
営
す
る
パ
パ
と
歯
科
衛
生
士
と

し
て
働
く
マ
マ
。
現
在
の
新
居
で
暮
ら
し
始
め
た

の
は
昨
年
の
夏
で
し
た
。「
共
働
き
な
の
で
、
で
き

る
だ
け
３
人
が
家
で
一
緒
に
過
ご
せ
る
時
間
を
大

切
に
し
た
い
」
と
、
効
率
よ
く
家
事
が
で
き
る
よ

う
に
工
夫
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。
広
々
し
た
ア
イ

ラ
ン
ド
キ
ッ
チ
ン
は
家
族
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

ク
ッ
キ
ン
グ
す
る
の
に
便
利
。
キ
ッ
チ
ン
背
面
に
は

冷
蔵
庫
や
レ
ン
ジ
、
炊
飯
器
、
食
器
類
な
ど
す
べ

て
が
収
ま
る
巨
大
収
納
ス
ペ
ー
ス
。「
置
い
て
あ
る

も
の
が
一
目
瞭
然
で
使
い
や
す
い
」
と
ママ
の
お
気
に

入
り
。
突
然
の
来
客
時
に
は
、
扉
を
ク
ロ
ー
ズ
す

る
だ
け
な
の
で
、
す
ぐ
に
リ
ビ
ン
グ
ダ
イ
ニ
ン
グ
へ
案

内
で
き
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
さ
ら
に
経
済
観

念
の
意
識
が
高
い
ご
夫
妻
は
、
太
陽
光
発
電
も

活
用
。
広
い
屋
根
面
に
設
置
さ
れ
た
発
電
量
は

Happy家族紹介
サッカー好きなパパと野球好きなママ。明るくお話好き、人見知りしないジュン君（2歳）

こだわり PO I NT
「太陽光を有効利用」
広い屋根を利用したＦ邸の太陽光発
電の売電額は、毎月の電気支払料
金を大幅に上回っているそう

こだわり PO I NT
「外壁デザイン」

玄関上の窓枠は光を採りこむだけでな
く、外観をキュートに魅せるアクセント

こだわり PO I NT
「気持ちやすらぐ照明」
やわらかな空間をつくりだす間接照
明はパパとママを癒しの世界へ誘う

こだわり PO I NT
「カッコいい寝室に満足」
シックな石材床面を選んだ寝室は
「想像以上に落ち着く空間になった」
と大満足

木のおもちゃ／シンプリィ・ショップ（053-445-3260）



　
「
ほ
ら
、
こ
ん
な
に
き
れ
い
に
包
め
た
よ
」「
ボ
ク

が
作
っ
た
の
も
み
て
み
て
」。
コ
ト
君
と
キ
シ
ン
君
の

が
ん
ば
り
で
、
ズ
ラ
リ
と
手
作
り
餃
子
が
並
ん
だ
頃
、

お
待
ち
か
ね
、
仕
事
を
終
え
た
パ
パ
が
登
場
。「
ス

ゴ
イ
な
〜
お
い
し
そ
う
に
で
き
た
な
〜
！
」
目
を
輝

か
せ
る
パパ
の
笑
顔
に
子
ど
も
た
ち
も
大
喜
び
。
さ
っ

そ
く
家
族
み
ん
な
で
カ
ン
パ
イ
で
す
。

　

Ｈ
さ
ん
一
家
が
こ
の
家
に
暮
ら
し
始
め
た
の
は
今

年
の
初
め
。
建
設
業
の
仕
事
を
営
む
パ
パ
が
事
務

所
兼
住
宅
と
し
て
新
築
し
、
そ
れ
ま
で
住
ん
で
い

た
ア
パ
ー
ト
か
ら
引
っ
越
し
ま
し
た
。
最
初
は
「
お

茶
を
出
し
や
す
い
か
ら
」
と
い
う
理
由
で
、
家
族

空
間
と
事
務
所
を
続
い
た
間
取
り
で
設
計
依
頼
を

し
て
い
た
そ
う
。
す
る
と
「
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

は
分
け
た
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
」
と
、
ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス

の
担
当
設
計
士
が
ア
レ
ン
ジ
策
を
提
案
。
事
務
所

入
口
を
離
し
、
家
族
用
玄
関
を
仕
切
り
空
間
に
す

る
こ
と
で
、
家
族
と
の
距
離
が
近
く
て
も
仕
事
の

オ
ン
と
オ
フ
を
し
っ
か
り
切
り
替
え
ら
れ
る
家
に
仕

上
が
り
ま
し
た
。「
お
陰
で
家
庭
に
戻
っ
て
く
る
と

気
持
ち
が
く
つ
ろ
い
で
、
子
ど
も
た
ち
と
楽
し
く
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と
パパ
。
家
族
用
玄
関
か

ら
は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
窓
か
ら
事
務
所
の
雰
囲
気

が
う
か
が
い
知
れ
る
程
度
。
と
き
ど
き
「
パ
パ
は
お

仕
事
中
か
な
？
」
と
子
ど
も
た
ち
が
窓
に
顔
を
近

づ
け
て
覗
い
て
い
ま
す
が
、
さ
す
が
お
兄
ち
ゃ
ん
、

真
剣
な
打
合
せ
の
雰
囲
気
だ
と
解
れ
ば
静
か
に
リ

ビ
ン
グ
に
入
っ
て
い
く
そ
う
で
す
。
こ
う
し
た
住
み
分

け
が
で
き
て
い
る
か
ら
、
大
好
き
な
歌
を
歌
っ
た
り
、

今日はキシン君の好きなイチゴのケーキで 落ち着いた色彩の外観はパパとママのお気に入り

パパと弟のためにお兄ちゃんもお手伝い

お兄ちゃん大好き～byツバキ

さぁパーティはじまるよ ボクたちも上手にできたよ「わぉ！パパの大好物だ！」
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家
族
で
祝
う
ハッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ィ
。

ハッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ィ
・
ト
ゥ
〜
ユ
〜
♪
元
気
な
歌
声
が
響
く
の
は

Ｈ
邸
。今
日
は
パ
パ
と
キ
シ
ン
君
の
お
誕
生
会
。

子
ど
も
た
ち
が
率
先
し
て
お
部
屋
を
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た
り
、

ママ
の
料
理
を
手
伝
っ
た
り
…
。

ち
ょ
っ
と
お
じ
ゃ
ま
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
の
家  
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と
き
に
は
コ
ト
君
と
キ
シ
ン
君
が
大
声
で
じ
ゃ
れ
あ
っ

た
り
し
て
も
ノ
ー
プ
ロ
ブ
レ
ム
。
リ
ビ
ン
グ
に
は
絶
え

ず
笑
い
声
が
響
い
て
い
る
の
で
す
。

　
「
イ
チ
・
ニ
・
サ
ン
・
ふ
〜
っ
」
と
誕
生
日
ケ
ー

キ
の
キ
ャ
ン
ド
ル
ラ
イ
ト
を
吹
き
消
し
た
パ
パ
と
キ
シ

ン
君
。
今
年
ツ
バ
キ
君
が
誕
生
し
た
こ
と
で
、
キ
シ

ン
君
も
お
兄
ち
ゃ
ん
に
な
り
ま
し
た
。
赤
ち
ゃ
ん
が

和
室
の
畳
の
上
で
す
や
す
や
寝
息
を
た
て
て
い
る
と

き
は
「
し
〜
っ
」
と
静
か
に
引
き
戸
を
閉
め
る
の
は
、

コ
ト
君
の
姿
を
真
似
た
も
の
。
仲
良
し
の
兄
弟
、

弟
思
い
が
ち
ゃ
ん
と
受
け
継
が
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

こ
ん
な
３
人
が
成
長
し
て
い
く
Ｈ
さ
ん
邸
。
家
の

各
所
に
は
、
お
し
ゃ
れ
な
パパ
と
ママ
の
セ
ン
ス
が
光
り

ま
す
。
玄
関
ラ
イ
ト
を
点
け
た
と
き
、
や
わ
ら
か

な
雰
囲
気
を
醸
す
ア
ク
セ
ン
ト
ウ
ォ
ー
ル
は
訪
ね
て

き
た
客
人
を
温
か
く
迎
え
、
ママ
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
に
デ

ザ
イ
ン
し
た
和
室
の
戸
は
茶
室
を
想
わ
せ
る
和
み

感
。
さ
ら
に
、
お
互
い
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
ア
ド
バ
イ
ス

し
合
っ
て
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
と
い
う
ご
夫
妻
と

あ
っ
て
、
二
階
に
は
パパ
専
用
の
ウ
ォ
ー
ク
イ
ン
ク
ロ
ー

ゼ
ッ
ト
も
完
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
気
に
入
り
の
帽

子
や
靴
が
ズ
ラ
リ
、
子
ど
も
た
ち
も
個
性
的
な
パパ

の
ア
イ
テ
ム
に
興
味
津
々
。
鏡
に
向
か
っ
て
帽
子
を

か
ぶ
り
、
オ
シ
ャ
レ
遊
び
も
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

　

自
分
た
ち
の
心
地
よ
い
服
で
身
を
纏
う
と
気
持

ち
が
ア
ッ
プ
す
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、
住
ま
い
も
納

得
で
き
る
空
間
に
い
る
こ
と
が
幸
せ
。
だ
か
ら
「
い

ろ
ん
な
要
望
を
一
緒
に
考
え
、
創
り
上
げ
て
く
れ
た

ダ
イ
ワ
さ
ん
に
ぞ
っ
こ
ん
惚
れ
込
み
ま
し
た
」
と
絶

賛
す
る
パ
パ
。「
こ
れ
か
ら
は
、
三
人
の
子
ど
も
た

ち
の
成
長
と
共
に
、
家
族
の
時
を
重
ね
、
思
い
出

を
増
や
し
、
ま
す
ま
す
こ
の
家
を
磨
い
て
い
き
た
い

で
す
ね
」。
今
日
は
二
人
の
誕
生
祝
い
と
共
に
、Ｈ

邸
が
ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
と
共
に
新
た
に
歩
き
出
す
記
念

パ
ー
テ
ィ
に
も
な
っ
た
よ
う
で
す
。

本日主役のパパとキシン君

Happy家族紹介
結婚12年目のパパとママ。昆虫大好き自由奔放なコトジュ君（8歳）、
人なつっこいキシン君（4歳）、兄たちにも動じないツバキ君（10ヶ月）

楽しいゆめでも
みているのかな…

エプロン・オーナメント／REGAROS STYLE佐鳴台店（053-525-7883）　ケーキ／ボンボニエール（053-445-0468）

何回やっても楽しい
「かんぱ～い」

こだわり PO I NT
「和室の引き戸はオリジナル」

ママの画いたデザインを竹で作っても
らいました

こだわり PO I NT
「パパのファッションエリア」
お気に入りブランドの服・帽子・靴が
並ぶウォークインクローゼット

こだわり PO I NT
「間仕切りガラス」
玄関フロアのアクセントになっている
ステンドグラスは工房製作の逸品
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ず
っ
と
ぴ
か
ぴ
か
マ
イ
ホ
ー
ム

ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
の
お
そ
う
じ
マ
ス
タ
ー
が

お
掃
除
テ
ク
を
伝
授
！

ダ
イ
ワ
ハ
ウ
ス
は
家
を
建
て
た
後
の
き
め
細
や
か
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も
好
評
。

新
築
や
リ
フ
ォ
ー
ム
完
了
後
、

１
か
月
、６
か
月
、１
年
、２
年
、５
年
、10
年
、15
年
…
と

マ
イ
ホ
ー
ム
の
健
康
診
断
を
す
る
だ
け
で
な
く
、

点
検
の
際
に
は
お
そ
う
じ
マ
ス
タ
ー
が
ホ
ー
ム
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

あ
き
ら
め
て
い
た
汚
れ
も
お
そ
う
じ
マ
ス
タ
ー
に
か
か
れ
ば

ア
ッ
と
い
う
間
に
ピ
ッ
カ
ピ
カ
。新
築
の
輝
き
が
よ
み
が
え
り
ま
す
。

し
か
も
そ
の
方
法
は
、市
販
さ
れ
て
い
る
洗
剤
や
グ
ッ
ズ
を
使
う
の
で
、

誰
も
が
今
日
か
ら
始
め
ら
れ
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
。

掃
除
の
プ
ロ
が
手
軽
で
経
済
的
な
毎
日
の
お
手
入
れ
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

健康住宅アドバイザー 

秋山幸恵

自宅の中でも特にキレイをキープして
おきたい所といえば…「キッチン！」。油
や水分、調味料汚れなどいろんな汚れ
が付く手ごわい場所ですが、食べ物を
扱う場所だから強い化学薬品は控え
たいですよね。それには小さな汚れのう
ちにこまめにお掃除！カンタンテクニッ
クなので、ぜひ習慣にしてみてください。

お
そ
う
じ
マ
ス
タ
ー
に
よ
る

ク
リ
ー
ン
テ
ク
ア
ド
バ
イ
ス

自然派洗剤を有効活
用

汚れを浮かして落と
す技！

特別な洗剤ではなく
、どれもホームセンタ

ーなどで

市販されているもの
を使います。

高い場所は垂れないシートタイプや泡の
洗剤を活用。外したフィルターは薄めた漂
泊液の中に付け置きするとカンタン。網目
部分は古い歯ブラシでこすってスッキリ！

換気扇まわりPOINT

1
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油のこびりつきやひどい焦げ付きには、
クレンザーをたらし、上からラップをかけ
て20分ほどそのまま。あとはラップで包ん
でクルクルと回しながら拭き取ります。

ガスレンジ

セスキ炭酸ソーダ配合のアルカリ電解水を吹き
かけ、メラミン素材スポンジで磨き上げ。水分は
放っておくとカルシウム化してしまうのでこまめ
にマイクロファイバークロスなどで拭いておこう。

シンクまわり

受け皿に重曹をしきつめ、
5～7分焼くと魚の臭いがとれます。

魚グリル

必ず専用の洗剤を使って！食器に別の
中性洗剤が残っていると、泡だらけに
なって汚れが落ちないので要注意。 
　※排水部分の掃除は、大さじ1杯のク
エン酸を流して標準洗いをすればＯＫ！

食洗器

黒ズミを放っておくと菌が繁殖してしまうので要注意！しな
る素材で奥まで届くものがおススメです。排水溝に氷を入
れてがらがらやるとヌメりが取れるって知ってた？

排水溝

POINT

2

POINT

3

POINT

4

POINT

5

POINT

6



無料
相談・査定
受付中
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土地活用にはさまざまな
メリットがあります。
資産を維持し増やすことが厳しい時代だからこそ、
所有している土地を資産として有効活用する
賃貸住宅経営が注目されています。

浜松エリアの住宅用地を探しています。
「浜松エリア」において分譲住宅用地を中心とした、あらゆる土地情報を常時
募集しております。迅速なご返答をお約束いたします。どんな物件情報にも誠
実に対応いたします｡お気軽にご相談ください。
土地を保有するだけでは、固定資産税・都市計画税などの維持コストがかか
り、“お金がかかるだけの資産”になりかねません。土地を活用することで､長期
に渡る収益性を確保することも期待できます。
※条件により、ご希望に添えない場合があります。

既存の建物を現代的な住まいへ
リフォーム・販売します。
空家をそのまま買い取り、大和ハウスグループでリフォームし、賃貸・販売までお
手伝い。快適に満ちた住まいへと再生します。空き家数の全国的な増加､平成
27年2月「空き家対策特別措置法｣の施行など､近年空き家を取り巻く環境は
徐々に変化しています｡更に老朽化による維持費･治安･衛生への配慮など､
空き家の放置は軽視できません｡大切な資産をマイナスにしない為の適切な対
策が重要です。
※リフォームに関する相談は大和ハウスリフォームにて承ります。

・高齢者用住宅
・オフィス

・集合住宅
・商業施設

有効な
税務対策
になる

安定した
収入が
見込める

地域に
貢献できる

土
地
活
用
の
ご
案
内

大
和
ハ
ウ
ス
工
業
か
ら
の
ご
提
案

大
和
ハ
ウ
ス
エ
業
株
式
会
社
浜
松
支
店
で
は
、｢

土
地
活
用
・
不
動
産
活
用
を
は
じ
め
た
い｣

と
お
考
え
の
方
の
た
め
に
様
々
な
疑
問
や
不
安
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
ご
説
明
。

立
地
や
ご
希
望
に
よ
り
そ
っ
た
土
地
活
用
の
方
法
を
ご
提
案
致
し
ま
す
。

お
持
ち
の
土
地
や
建
物
を
有
効
に
活
か
す
た
め
に
こ
の
よ
う
な
お
悩
み
を
お
持
ち
の
方
は
、ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

買い物に便利な場所 小学校周辺の土地

駅に近い土地 敷地が広い

〈浜松駅周辺エリア〉 〈中区広沢エリア〉
〈佐鳴湖周辺エリア〉 〈磐田駅北側エリア〉強  化

エリア

実家が
   空き家に
 なっている

資産を
  継承できる
良い方法は
   ないかな？

賃貸住宅の
  収益って
どれくらい？

土地を
 売りたい
   けれど…
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野鳥公園野鳥公園
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天竜川駅天竜川駅

至東名浜松I.C至東名浜松I.C至笠井至笠井

シェルGSシェルGS

浜松展示場

中沢町

中央署南

曳馬駅曳馬駅

中央警察署中央警察署

セブンイレブンセブンイレブン

曳馬中曳馬中

曳馬小曳馬小

遠
州
鉄
道

遠
州
鉄
道

二
俣
街
道

二
俣
街
道

マクドナルドマクドナルド
聖隷浜松病院聖隷浜松病院

遠鉄ストア高林店遠鉄ストア高林店

浜松学院
短期大学
浜松学院
短期大学

助信駅助信駅152

浜松リビングサロン

イオンイオン

周南中学校周南中学校

ヤマハ発動機ヤマハ発動機

セブン
イレブン
セブン
イレブン

セブンイレブンセブンイレブン

ハーモス袋井ハーモス袋井

JA遠州中央JA遠州中央

セブンイレブンセブンイレブン
可睡斎可睡斎

可睡ゆりの園可睡ゆりの園

聖隷袋井市民病院聖隷袋井市民病院
袋井商業高校袋井商業高校

宇
刈
川

宇
刈
川

袋井I.C袋井I.C

堀越I.C堀越I.C 久能I.C久能I.C

至袋井駅至袋井駅

東名高速道路
東名高速道路

袋井バイパス
袋井バイパス

袋井展示場

お問い合わせは

〒430-0907 浜松市中区高林4丁目15番27号  Tel.053-474-5612 Fax.053-473-3936　

www.daiwahouse.co.jp　　営業時間／10：00AM～6：00PM  火・水曜日定休
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浜松リビングサロン
浜松市中区高林4丁目15番27号

0120-91-7037

0120-77-7395

浜北展示場
浜松市浜北区染地台5丁目6番7号

0120-90-1897

0120-91-7502

浜松展示場
浜松市南区青屋町400
SBSマイホームセンター浜松展示場内

袋井展示場
袋井市下山梨1961-1
SBSマイホームセンター袋井展示場内

ダイワハウスマイホームタウンマガジン
『caminito』創刊号をご覧いただきまして
ありがとうございます。

大和ハウス工業浜松支店は1963 年設立以来、

皆様の温かいご支援のもと、地域に根付いたハウスメーカーとして

地域発展に貢献してまいりました。

これからも皆様の心豊かな暮らし、

活力あるビジネスを全力でサポートしてまいります。

ダイワハウスの住宅に興味をお持ちの方、

詳しくお聞きになりたい方はこの冊子をご持参の上、

下記店舗までご来場ください。

土地
買取

土地
活用

空家
対策



掲載の画像は、撮影した写真にＣＧを施したもの、または、設計図面を基にＣＧで作成したものであり、実物とは多少異なる部分があります。

「フラット天井」は、リビングの天井高を2m80cmにすることで、シンプルに大空間を愉しめます。

天井高2m80cmの大空間を実現する
2つの天井パターン

最高3m16cmの天井高を実現

折上天井
2m80cm

＋8cm

＋36cm

標準天井高
2m72cm

折上天井
＋

グランリビングモア
3m16cm

※天井高は2m40cm、2m72cm、さらにグ
ランリビングモア（36cmダウン）と折上天
井（8cmアップ）を組み合わせることで、最
高3ｍ16cm（1階のみ）まで実現。 ※天井
高は間取りや建設地、建築基準法（法令）
等により対応できない場合があります。

天井高2m80cm
天井高2m72cm

cam
inito ①
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